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KITELJESEDO SUGARSEBESZETI LEHETOSEGEK

Kiteljesedo sugarsehéeszeti lehetosegek

Prof. dr. Bognar Laszlo, az Idegsebé-
szeti Klinika igazgatéjat a gammakés
szakmai eldnyeirol, dr. Gyarmati Ja-
nost, az iizemelteté Brain-X Kft. iigy-
vezeto igazgatojat a technoldgia meg-
valdsitasi hatterérdl kérdeztiik.

Prof. dr. Bogndr LdszIo, az Idegsebészeti Klini-
ka igazgatoja:

i Professzor iir, hogyan tudjik a gamma-
kést idegsebészeti vonatkozdsban alkal-
mazni?

- A gammakés egy idegsebészek altal ki-
fejlesztett sztereotaxids sugdrsebészeti esz-
koz melynek jol meghatdrozott helye van
az idegsebészet fegyvertdrdban. Az idegse-
bészeti betegeket sokféleképpen,
tobbek kozott gammakéssel is le-
het gydgyitani. Vildgszerte mar
tobb mint félmilli6 gammakeés-ke-
zelést végeztek el, ennek megfele-
16en mara jol kirajzolodik az indi-
kaciés kor. A neuro-onkoldgian
beliil a metasztazisok, az akuszti-
kus neurinomak, a bazis
meningedmak jelentik a leggyako-
ribb indikaciot. Ezen kiviil bizo-
nyos arterio-vendézus malforma-
ciok, azaz AVM-ek, valamint sebé-
szileg nehezen megkozelithetd
elokvens teriileteken elhelyezke-
dé kavernomdk esetében alkalmazzuk a
gammakést. A funkciondlis idegsebészet
terén a trigeminusz neuralgia kezelésében
bizonyult a leghasznosabbnak, de egyes
epilepsziak gyogyitdsanal is szoba jon a
gammakeés alkalmazasa.

- Milyen szakmai elényei vannak a gam-
makés haszndlatinak?

- Altalaban az indikdciéra jellemzd,
hogy ha a betegség a sebészet szamdra
kockazatos, akkor jon széba a gamma-
kés, amely nem rendelkezik a sebészi
kockazatokkal, hiszen itt egy sztereotax-
ias célzassal iranyitott, fokuszalt, nagy-
energidju, egyszeri sugarkezelésrél van
sz0. Ennek megfelel6en a sz6védmeények
sulyossaga €s bekovetkezésiik valdszind-
sége is sokkal alacsonyabb. Magat a koc-
kazatos idegsebészeti beavatkozdst is
meg lehet tgy tervezni, hogy a beteg
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szempontjabdl realis kockdzatot jelentd
fazisig viszi el a sebész a miitétet, és ahol
madr fokozott kockazat jelentkezne, azt a
részt meghagyja egy késébbi gammake-
zelés szamara. Ezen kiviil az arcidegzsa-
bak, azaz trigeminus neuralgia gydgyita-
saban is helye van a gammakésnek kii-
16nb6z6 kezelési alternativak kozott. Az
0sszes elmondott indikacidra jellemzd,
hogy a gammakés alkalmazasat mind az
idegsebészetben, mind a sugdrsebészet-
ben jartas idegsebészeknek van esélyiik
jol kivélasztani.

az els6 magyarorszdgi gammakés Debre-
cenben tortént iizembe helyezése?

- A sztereotaxids sugdrsebészetben tobbfé-
le modalitds létezik (Linac-alapu €s gam-

makés), és mindegyiknek megvan a maga
optimalis indikacids kore. Idén észig a
gammakés nem szerepelt Magyarorszagon
a gyogyitdsi korben, am a berendezés Deb-
recenben torténé megérkezésével a hazai
igényeket teljes egészében ki lehet elégite-
ni, és igy vdlik teljessé a sugarsebészeti le-
hetdségek kore hazankban.

Dr. Gyarmati Janos, a Brain-X Kft. iigyvezetd
igazgatdja:

Debrecenben a gammakeés otlete?

- Hat-hét évvel ezel6tt a néhai Csécsei
Gyorgy professzorral, az Idegsebészeti Kli-
nika igazgatdjaval jutottuk arra az elhata-
rozasra, hogy az idegsebészeti betegek ella-
tasaban sziikség lenne a gammakés, mint
az egyik legtijabb és legmodernebb techno-
légia hasznalatdra. Természetesen nem
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tlint egyszerti feladatnak a beszerzés, mert
a sok szazmilliés berendezés komoly hat-
tér-infrastrukturat is feltételez.

- Megprobaltuk megkeresni a gazdasagi
megyvaldsitds lehetdségeit, mert hamar vila-
gossa valt, hogy dllami forrdst erre a célra
semmilyen formdban nem tudtunk mozgg-
sitani. A projekthez tdmogatdkat keresve
kertiltiink kapcsolatba a debreceni VESZ
Kft.-vel, illetve rajtuk keresztiil tamogatdst
kaptunk a vdrosi onkormanyzattdl is.
Mindkét szervezet felismerte annak az el6-
nyét, hogy mekkora el6relépést jelent Deb-
recen szdmdra, ha az orszagban itt kezd el
miikodni el6szor a gammakés. Végiil sike-
riilt megtaldltuk azt az egylittmiikodési
format is, amelynek eredményeként a va-
ros segitségével meg tudtuk va-
16sitani a beruhdzdst, és megva-
sarolhattuk az  American
Radiosurgery GammaART
6000 madrkaju forgofejes rend-
szeri gammakést.

jekthez az egyetem?

- Sajnalatos tény, hogy Csécsei
professzor 2005 februdrjaban
elhaldlozott, és mar nem vehe-
tett részt a beruhdzas megvalo-
sitasban, amely gyakorlatilag
rdm hdrult. De az egyetem veze-
tése a tovdbbiakban is tamogatta az elkép-
zelést, csakugy, mint Csécsei professzor
utdda, prof. dr. Bogndr Laszlo, akivel kiva-
16, zokkenémentes kapcsolat alakult ki, és
aki teljes egészében folytatja elédje elgon-
doldsait. Az egyetem nagyon sokat segitett
abban, hogy finanszirozta a gammakésnek
helyet ad¢ épiilet felépitésének koltségeit.

- Mindannyian, a tarstulajdonos VESZ
Kft., a debreceni dnkormdnyzat, az
egyetem €s a Brain-X Kft. is Oridsi ener-
giat fektetett a projekt megvaldsitasaba,
de a teljesen uj épiilet atadédja talan
mindenkit karpétolt. A beruhazas egye-
diségének is koszonhetd, hogy az OEP
évi 400 beavatkozas erejéig, a nyilt ideg-
sebészeti koponyamdtétek téritésének
megfelel$ Osszegért finanszirozza a be-
avatkozdsokat.



